
免费咨询热线：4006501888

医学教育网主管护师：《答疑周刊》2024 年第 22 期

问题索引：

1.【问题】免疫系统各个疾病的总结。

2.【问题】新生儿体重的分级？

3.【问题】胃溃疡与十二指肠溃疡的区别？

具体解答：

1.【问题】免疫系统各个疾病的总结。

【解答】

风湿热 类风湿关节炎 系统性红斑

狼疮

幼年特发性

关节炎

过敏性

紫癜

病因 A组乙型溶血

性链球菌

可疑病原体感

染

自身免疫系

统疾病

自身免疫系

统疾病

自身免

疫反应

典型表现 发热 晨僵

关节疼痛、肿

胀最早出现

慢性关节滑

膜炎

皮肤紫

癜

关节炎表

现

侵犯大关节 腕、掌指、大

关节对称持续

对称 小关节发展

到大关节呈

游走性

护理 保暖、避免潮

湿、受寒

每日清晨进行

温水浴

禁忌日光浴、

碱性肥皂

治疗 青霉素 阿司匹林 糖皮质激素 非甾体类抗

炎药：萘普

生

肾上腺

皮质激

素

2.【问题】新生儿体重的分级？

【解答】（1）正常体重儿：出生体重≥2500g 并≤4000g 的新生儿。

（2）低出生体重儿：出生体重＜2500g 的新生儿。其中出生体重＜1500g

称极低出生体重儿；出生体重＜1000g 称超低出生体重儿。
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（3）巨大儿：出生体重＞4000g 的新生儿。

3.【问题】胃溃疡与十二指肠溃疡的区别？

【解答】

项目 胃溃疡 十二指肠溃疡

疼痛性质 烧灼或痉挛感 钝痛、灼痛、胀痛或剧痛，或

仅有饥饿样不适感

疼痛部位 剑突下正中或稍偏左 上腹正中或稍偏右

疼痛发作时间 进食后 30～60 分钟，疼痛较

少发生于夜晚

进食后 1～3小时，也常发生

在午夜至凌晨

胃酸分泌 正常或降低 增多

疼痛持续时间 1～2小时 饭后 2～4小时，到下次进餐

后为止

一般规律 进食—疼痛—缓解 疼痛—进食—缓解


