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医学教育网外科主治医师：《答疑周刊》2023 年第 20 期

乳腺炎是考试中常出现的考点，今天我们带大家回忆一下其相关知识点。

问题索引：

1.引起急性乳腺炎的病因最主要的是什么？

2.急性乳腺炎的首发症状是什么？

3.乳房后脓肿切口如何选择？

具体解答：

1.引起急性乳腺炎最主要的原因是

A.初产妇

B.先天性乳头内陷

C.有乳腺囊性增生症病史

D.全身抵抗力下降

E.乳头皮肤破溃损伤

【正确答案】E

【答案解析】乳头破损或皲裂使[医学教育网原创]细菌沿淋巴管入侵是引起急性

乳腺炎的最主要途径。

2.急性乳腺炎的首发症状为

A.患侧腋窝淋巴结肿大

B.发热

C.搏动性疼痛

D.局部硬块

E.乳房肿胀疼痛

【正确答案】E

【答案解析】急性乳腺炎[医学教育网原创]常以乳房肿胀疼痛为首发症状。

3.乳房后脓肿切开引流最好采用

A.乳房下缘弧形切口

B.乳房表面横切口
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C.乳晕下缘弧形切口

D.乳房表面放射状切口

E.乳房外侧斜切口

【正确答案】A

【答案解析】乳房后脓肿切开引流最好采用[医学教育网原创]乳房下缘弧形切

口，以免损伤乳管。


