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2022 年初级护师考试必备考点（51-60）

【考点 51】感染性休克应首先进行病因治疗，原则上是在抗休克同时抗感染。

糖皮质激素虽要早期、足量，但勿超过 48 小时，必须是短期使用。

【考点 52】高血压是全身麻醉中最常见的并发症；心搏停止是全身麻醉最严重

的并发症。

【考点 53】硬脊膜外阻滞不穿透蛛网膜，不会引起头痛，但因交感神经阻滞后，

血压受影响，故术后需要平卧 4～6小时，但不必去枕。

【考点 54】手术前的特殊准备

（1）营养不良：若血清白蛋白＜30g/L，则需静脉输注血浆、人白蛋白制剂。

（2）急性心梗病史者 6个月内不行择期手术；心力衰竭者应控制 3～4周后再进

行手术。

（3）糖尿病：血糖控制于 5.6～11.2mmol/L。

【考点 55】手术区皮肤消毒：包括手术切口周围至少 15cm 以内的皮肤。

【考点 56】无菌用品有效期

无菌盘：4小时。

无菌持物钳：4小时。

无菌包：有效期一般为 7天，如包内物品未用完，按原折痕包好，系带横向扎好，

并注明开包日期及时间。包内剩余物品 24 小时内可使用。

【考点 57】致病菌是金黄色葡萄球菌的疾病有：急性血源性骨髓炎、急性乳腺

炎、疖、痈、手部感染。

【考点 58】破伤风患者前驱症状是张口不便；最初受影响的肌群是咀嚼肌。

【考点 59】烧伤分度简化记忆

Ⅰ度 疼而无疱

Ⅱ度 疼而有疱

浅Ⅱ度 感觉敏感

深Ⅱ度 感觉迟钝

Ⅲ度 也不疼，也无疱，结焦痂

【考点 60】烧伤补液原则：先快后慢，先盐后糖；先晶后胶，见尿补钾；适时

补碱。


