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【中医诊断学】

真热假寒证“假寒”最主要表现部位是

A.额部

B.胸部

C.腹部

D.四肢

E.舌象

学员提问：为什么选 D

答案及解析：本题答案为 D

真热假寒指内有真热而外见某些假寒的“热极似寒"证候。【医学教育网原创】其临床

表现有四肢凉甚至厥冷，神识昏沉，面色紫暗，脉沉迟等假寒之象的同时，又有身热、胸腔

灼热、口鼻气灼、咽干口臭、烦渴饮冷、小便短黄、舌红苔黄而干、脉重按有力等一派热象。

故本题答案选 D。

【中医基础理论】

津液耗损导致血行瘀滞不畅的病理变化称为

A.津枯血燥

B.水停气阻

C.气随津脱

D.血瘀水停

E.津亏血瘀

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。
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津亏血瘀是指津液耗损导致血行瘀滞不畅的病理变化。津液充足是保持血脉充盈，血

行通畅的重要条件。若因高热、烧伤，或吐泻、大汗出等因素，【医学教育网原创】致使血

中津液大量亏耗，则血液循行滞涩不畅，从而发生血瘀之病变。

故本题答案选 E。

【中药学】

既能行气止痛，又能温肾散寒的药物是

A.青木香

B.沉香

C.川楝子

D.檀香

E.乌药

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

乌药：【功效】行气止痛，【医学教育网原创】温肾散寒。

故本题答案选 E。

【方剂学】

归脾汤的功用是

A.健脾养心，益气摄血

B.健脾益气，宁心安神

C.滋阴清热，补心安神

D.健脾升阳，渗湿止泻

E.益气补血，健脾养心

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

归脾汤的功用是益气补血、【医学教育网原创】健脾养心。
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故本题答案选 E。

【中骨伤科学】

造成慢性伤筋最常见的原因是

A.直接暴力

B.间接暴力

C.持续劳损

D.肌肉强烈收缩

E.挫压

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

慢性伤筋一般是由于长期、单调和反复的动作，【医学教育网原创】作用于人体某一

部位引起筋肉积劳成伤。

故本题答案选 C。
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