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外科主治医师考试：《答疑周刊》2017年第22期
问题索引：

一、【问题】男性，40岁。脑外伤开颅术后1周，呕吐咖啡样物1天，约700ml，排柏油样便约600g，无明显腹痛，既往体健。查体：心率120次/分，血压80/60mmHg，律齐，腹平软，血红蛋白9.0g/dl，血细胞比容35%，白细胞1.1×109/L，便潜血（+++）。最可能的诊断是？下列哪项处理不妥？
二、【问题】腹腔镜外科医师成熟的标志是？
三、【问题】几种骨折类型，肌肉拉力可引起？直接暴力可引起？骨组织疾患可引起？
四、【问题】骨科的理学检查，X线检查，和什么检查称为“三结合”检查？
具体解答：

一、【问题】男性，40岁。脑外伤开颅术后1周，呕吐咖啡样物1天，约700ml，排柏油样便约600g，无明显腹痛，既往体健。查体：心率120次/分，血压80/60mmHg，律齐，腹平软，血红蛋白9.0g/dl，血细胞比容35%，白细胞1.1×109/L，便潜血（+++）。
1.最可能的诊断是？
A.应激性溃疡出血

B.急性出血坏死性胰腺炎

C.消化性溃疡出血

D.食管、胃底静脉曲张破裂

E.贲门黏膜撕裂综合征
【解答】A
患者是开颅术后出现的消化道出血，考虑是由于应激因素导致的出血。
2.下列哪项处理不妥？
A.给予胃复安止吐，对症处理

B.静脉点滴垂体后叶素止血

C.禁食，补液

D.迅速冰盐水洗胃

E.给予质子泵抑制剂抑制胃酸分泌

【解答】E
颅脑手术的患者一般都会出现脑水肿，垂体后叶素是抗利尿激素，故不宜使用。
二、【问题】腹腔镜外科医师成熟的标志是？
A.能熟练完成腹腔镜手术步骤

B.能严格把控适应证和禁忌证
C.能在严重并发症发生前果断中转开腹手术

D.能综合考虑患者利益

E.能提高医院经济效益

【解答】C

一名成熟、合格的的腹腔镜外科医师成熟的标志，是在手术中能果断作出中转开腹手术的决定，中转开腹并不意味手术本身失败，反而体现了医师较强的综合能力。
三、【问题】
A.粉碎性骨折
B.病理性骨折
C.疲劳性骨折
D.压缩性骨折
E.撕脱性骨折
1.肌肉拉力可引起？
【解答】E

肌肉收缩力的产生是依靠肌肉本身的收缩特性和肌肉的跨关节生长的起点和止点特性（骨骼一些突起和粗隆为肌腱附着点）。人在剧烈活动中可造成肌肉的收缩，与肌腱相连的骨的突起和粗隆部的一部分或者全部的骨质分离，造成撕脱性骨折。

2.直接暴力可引起？
【解答】A

粉碎性属于完全性骨折，指骨质碎裂成三块以上，常见原因是直接暴力所致。

3.骨组织疾患可引起？
【解答】B

骨组织疾患，例如骨质疏松、骨肿瘤、内分泌紊乱导致钙离子释出，由此类骨组织疾患所致的骨折多为病理性骨折。
四、【问题】骨科的理学检查，X线检查，和什么检查称为“三结合”检查？
A.病理检查

B.实验室检查

C.关节镜检查

D.电生理检查

E.神经系统检查

【解答】A

病理检查就是我们说的组织活检（比如骨肿瘤的活检），它和理学检查，X线检查，称为“三结合”检查。
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