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初级护士资格考试：《答疑周刊》2010年08期
【基础护理学】下列有关体温的描述正确的选项是
　　A.长时间从事夜间工作者，在24h内其体温一般在下午2～8点最高

　　B.老年人体温有下降趋势，高龄者体温会更低

　　C.女性在月经前期，体温轻度降低

　　D.婴幼儿体温较稳定

　　E.女性体温较男性体温稍高

　　学员提问：为什么选E？

　　【答案及解析】本题选E.

　　长期从事夜间工作者，周期性波动则出现夜间体温升高，日间体温下降的情况。所以答案A不正确。

　　老年人由于代谢率低，故体温偏低。所以答案B不正确。

　　女性在月经前期和妊娠早期体温轻度升高，排卵期较低。所以答案C不正确。

　　新生儿体温易受外界温度的影响而发生变化。因为新生儿中枢神经系统发育尚未完善，皮肤汗腺发育又不完全，从而体温调节功能较差，容易波动。所以答案D不正确。

　　E.女性体温较男性体温稍高，是正确的。

　　【内科护理学】结核杆菌最易被消灭的条件是

　　A.直接阳光下

　　B.暴露在空气中

　　C.在胃分泌物中

　　D.用青霉素

　　E.煮沸

　　学员提问：为什么选E？

　　【答案及解析】本题选E.

　　结核分枝杆菌细胞壁中含有脂质，故对乙醇敏感，在70%乙醇中2min死亡。此外，脂质可防止菌体水分丢失，故对干燥的抵抗力特别强。粘附在尘埃上保持传染性8～10d，在干燥痰内可存活6～8个月。结核分枝杆菌对湿热敏感，在液体中加热62～63摄氏度15min或煮沸即被杀死。结核分枝杆菌对紫外线敏感。直接日光照射数小时可被杀死，可用于结核患者衣服、书籍等的消毒。

　　【外科护理学】小肝癌的定位诊断最佳的检查方法是

　　A.B超

　　B.CT

　　C.AFP测定

　　D.选择性腹腔动脉造影

　　E.肝穿刺针吸细胞检查

　　学员提问：为什么选D？

　　【答案及解析】本题选D.

　　选择性腹腔动脉造影检查，是指通过导管技术将导管插至腹腔动脉，然后用造影剂注入腹腔动脉来显示血流，通过X线透视或造影来确定出血的部位。选择性腹腔动脉或肝动脉造影检查：对血管丰富的癌肿其分辨率低限约lcm对<2.0cm的小肝癌其阳性率可达％是目前对小肝癌的定位诊断各种检查方法中最优者

　　【妇科护理学】诊断前置胎盘较安全可靠的方法是

　　A.阴道检查

　　B.肛门检查

　　C.B型超声检查

　　D.放射线检查

　　E.化验检查

　　学员提问：为什么选C？

　　【答案及解析】本题选C.

　　B超可以清晰地看到子宫壁、胎先露、胎盘与子宫颈内口的位置关系，依此可以确诊前置胎盘的类型及胎儿的情况。对母儿没有损害，是目前诊断前置胎盘最安全的方法。

　　【儿科护理学】疱疹性口炎的病原是

　　A.白色念珠菌

　　B.单纯疱疹病毒

　　C.链球菌

　　D.金黄色葡萄球菌

　　E.腺病毒

　　学员提问：为什么选B？

　　【答案及解析】本题选B.

　　疱疹性口炎亦称单纯性疱疹，是一种常见的急性传染性口腔粘膜的发疱性病变。是由单纯疱疹病毒Ⅰ型所引起的婴幼儿常见的口腔粘膜病。本病的特点是在口腔粘膜、咽喉、角膜、生殖器及口周皮肤上出现疱疹性损害。单独发生在口周皮肤者称唇疱疹。疱疹呈散在或成簇，破溃后成浅在性溃疡，本病有自限性，但易反复发病。
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